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Du canal du Midi à la réserve naturelle
de l'Estagnol.
Découvrez du côté Sud le Mont Alaric et
les Corbières et du côté Nord , la
Montagne Noire.  

Prenez le temps d’observer la faune sauvage de
l’étang de l’Estagnol.
Cet étang naturel a été aménagé en réserve
nationale pour la faune sauvage. 
D’une superficie de 35 ha cette réserve est
gérée par la Fédération Départementale des
Chasseurs de l’Aude. On peut y observer :
canards colverts, souchets, pilets, siffleurs,
sarcelles lors des migrations,foulques, poules
d’eau, bécassines et une foule d’autres limicoles
qui viennent s’y reproduire au printemps.

Infos pratiques

Pratique : À pied 

Durée : 4 h 

Longueur : 10.9 km 

Dénivelé positif : 137 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Archéologie et histoire, 
Canal du Midi, Faune, Lac ou
rivière 

Les Douze Ponts (Epanchoir long)
Canal du midi - La Redorte 
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Itinéraire

Départ : LA REDORTE - Port de La
Fabrique
Arrivée : LA REDORTE - Port de La
Fabrique
Balisage :  PR 
Communes : 1. La Redorte
2. Puichéric

Profil altimétrique

 
Altitude min 51 m Altitude max 108 m

Balisage : jaune

Face au canal, prendre à droite et longer le canal du Midi  (direction Sud). Passer sous
le pont et continuer tout droit après les dernières maisons, près de quelques oliviers
et le long de la végétation du Canal. 

Après 1.5km environ, remonter le talus vers la droite pour partir aussitôt sur le
chemin rectiligne vers la gauche. Vous êtes sur l’ancienne voie ferrée. 

Au carrefour des chemins, 200m plus loin, prendre à droite pour aussitôt grimper
dans la pinède à gauche (direction Ouest). 

Monter dans la pinède, la longer en haut par la droite pour trouver un petit sentier sur
la gauche qui longe les vignes à flanc de côteaux avec vue sur La Redorte. 

Suivre ce sentier jusqu’au carrefour avec un chemin goudronné. 

 Prendre à gauche et monter sur le plateau. 
Dans la descente, à l'entrée de la pinède s'orienter à droite sur un petit chemin
ombragé fort appréciable l'été. 

Poursuivre sur le chemin en terre en longeant les vignes. 

Au carrefour, à gauche et descendre jusqu’au passage du ruisseau de La Valsèque
(souvent à sec) et remonter tout droit jusqu’à la pinède d’en face (direction Sud). 

Tourner à droite (direction Ouest) et longer la pinède. Passer devant la tour carrée de
La Valsèque (ancien observatoire de la seconde guerre à 92m d’altitude). 

Traverser le chemin goudronné et longer la métairie de La Valsèque par la gauche.
Suivre le chemin à travers les vignes jusqu’à l’étang de l’Estagnol (Réserve Nationale
pour la faune sauvage). 

Prendre le chemin goudronné (direction Nord), longer l’étang jusqu’au carrefour avec
des grands pins. 
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Prendre le chemin à gauche et de suite à droite à travers la pinède. Contourner
l’étang par un petit sentier sur la droite qui va progressivement remonter le coteau
jusqu’à une cabane de vignes après être passé au pied d’un gros pylône électrique. 

Arrivé à la cabane, prendre le chemin de droite (direction Est). Vous êtes sur le
plateau de l’Estagnol (altitude 100m). 

Au carrefour, descendre le chemin goudronné à gauche (direction Nord-Est).
Laisser le chemin de Laval et traverser le pont sur Rivassel. Traverser la RD 11 et
prendre le chemin en face. 

Arriver jusqu’à la rivière l’Argent-Double et la « Gourgue de Granat ». 

Suivre la rivière vers la droite (Est). Reprendre ensuite un chemin vers le village. 
On surplombe alors les arcades de l’ancien aqueduc. 
Prendre la rue du Pic de Nore à gauche. 

Puis tourner de suite à droite sur l'avenue du Languedoc. Au carrefour, prendre à
gauche en empruntant l'avenue Jean-Jaurès sur environ 250m puis bifurquer à droite
sur l'ancienne voie ferrée pour atteindre la RD11. 

La traverser, prendre à gauche puis à droite (rue « voie romaine »).

En bas, à gauche avenue du Port et tout droit pour un retour au Port de la Fabrique.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Attention sentier peu ombragé, par fortes chaleurs prévoir un chapeau et une
bouteille d'eau.

Comment venir ? 

Transports

RTCA - Ligne A

Accès routier

D610 depuis Carcassonne et Trèbes

Parking conseillé

Parking Port de La Fabrique - Halte Nautique

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme - Antenne
Minervois
Ruelle du Monestier, 11160 Caunes-
Minervois

contact@grand-carcassonne-tourisme.fr
Tel : 04 68 76 34 74
https://www.grand-carcassonne-
tourisme.fr/votre-sejour/pratique/loffice-
de-tourisme/nos-bureaux-dinformations/
antenne-de-caunes-minervois/
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