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A proximité du GR36 et du gouffre géant
de Cabrespine, une belle marche sur le
versant méditerannéen et les massifs
calcaires de la Montagne Noire. 
Haut lieu de la résistance Audoise durant la
seconde guerre mondiale , le maquis de
Trassanel va perdre 41 hommes dont le Maire du
village et le chef du maquis Antoine Armagnac,
lors d'une traque par l'armée allemande début
août 1944. 
Durant cette tragédie, les résistants ont
notamment trouvé refuge dans la grotte que l'on
trouve durant la randonnée. 
Une stèle a été érigée à proximité. 

Infos pratiques

Pratique : À pied 

Durée : 3 h 

Longueur : 6.2 km 

Dénivelé positif : 404 m 

Difficulté : Intermédiaire 

Type : Boucle 

Thèmes : Archéologie et histoire, 
Flore, Point de vue 

La Grotte des Maquisards
Montagne Noire - Trassanel 
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Itinéraire

Départ : TRASSANEL
Arrivée : TRASSANEL
Balisage :  PR 
Communes : 1. Trassanel
2. Cabrespine

Profil altimétrique

 
Altitude min 388 m Altitude max 555 m

Balisage Jaune avec un Rond

Départ sur le grand parking à gauche avant l'entrée du village.

Quitter le parking et se diriger vers le village. Arriver à la première maison, prendre à
droite la route du 8 Aout 1944. 
Environ 100 m après, à l'extérieur du virage, emprunter le chemin partant à droite en
direction de la stèle des Maquisards.

Derrière celle-ci, côté gauche, le sentier continue à travers la végétation avec
quelques passages délicats sur la roche en devers : attention par temps humide.

Après avoir traversé le ravin de Laure, une petite remontée s'impose afin de
traverser un peu plus loin un autre ravin : de Matte  Arnaude. 
Puis une montée à travers une végétation plus importante vous protégera du soleil. 
Passage au milieu d'un petit mur à l'ombre des chênes.

Une fois au col, partir légèrement sur la droite sur un chemin relativement plat durant
1 km : attention à bien refermer les trois portillons, merci pour l'exploitant.

Peu après, un carrefour de chemins : prendre à droite pour une légère montée. 
Rapidement, vous trouvez une fourche.

Bifurquer à droite, beau point de vue et une descente durant 500 m jusqu'à la grotte
Coroluna. 
Poursuivre la descente jusqu'au ravin d'Escoles, puis remonter en face.

Au carrefour de sentiers, tourner à gauche. Passage devant une nouvelle grotte plus
grande qui a servi de refuge à la résistance. 
Au-dessus de l'entrée se trouve une plaque commémorative. 
Vous qui passez par la, ayez une pensée pour eux : "ils sont morts pour la FRANCE et
la LIBERTE". 
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Poursuivre l'itinéraire jusqu'au ruisseau, parfois à sec.

Prendre en face le raidillon sur 90 m de dénivelé vous ramenant à la stèle des
Maquisards. 

Redescendre vers le village de Trassanel pour un retour au parking.            

*******************
L’application mobile " Rando Grand Carcassonne" disponible sur Android et iOS
vous accompagne sur le terrain.éléchargez vos itinéraires directement sur votre
smartphone pour les consulter hors-connexion et naviguez en utilisant le GPS
de l'appareil
En téléchargement gratuit sur Play store et App store    
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https://play.google.com/store/apps/details?id=io.geotrek.grandcarcassonne
https://apps.apple.com/us/app/id1520380784


Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Parking conseillé

Parking à gauche avant l'entrée du village.

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme - Antenne
Minervois
Ruelle du Monestier, 11160 Caunes-
Minervois

contact@grand-carcassonne-tourisme.fr
Tel : 04 68 76 34 74
https://www.grand-carcassonne-
tourisme.fr/votre-sejour/pratique/loffice-
de-tourisme/nos-bureaux-dinformations/
antenne-de-caunes-minervois/
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